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Тема самообразования:

«Активизация познавательной деятельности младших школьников на уроках математики как условие успешности обучения»

ПЛАН РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОГРАММЫ САМООБРАЗОВАНИЯ

ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ И ДИДАКТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ 
Цели:

· профессиональный рост учителя;

· совершенствование качества и эффективности  обучения  в начальных классах.
· формирование у учащихся ключевых образовательных компетенций, необходимых для решения открытых задач.

Задачи:

· планировать учебный  процесс с учетом выбранной методики;

· творчески применять профессионально-педагогические знания в решении конкретных учебных и воспитательных задач с учетом возрастных, индивидуальных, социально-психологических особенностей учащихся;

· организовать  работу с учащимися на уровне современных психолого-педагогических, дидактических и методических требований;

· выбирать и творчески применять методы, средства и организационные формы учебной  деятельности учащихся в соответствии с выбранным направлением;

· формировать у учащихся компетенции, необходимые для самостоятельного решения открытых задач, возникающих в реальных жизненных ситуациях;
· формировать интерес учащихся к предмету математика.
· учитывать и оценивать результаты собственной деятельности  с целью определения новых задач;

· аргументировать социальную и личностную значимость выбранного направления с целью его внедрения в практику других учителей.
Основные принципы, реализуемые в используемой методике: 

Содержательные принципы обучения:
· принцип научности;

· принцип фундаментальности и прикладной направленности обучения.

Организационно-методические принципы:
· принцип преемственности, последовательности и систематичности обучения;

· принцип единства группового и индивидуального обучения;

· принцип соответствия обучения возрастным и индивидуальным особенностям обучаемых;

· принцип сознательности и творческой активности обучаемых;

· принцип доступности обучения при достаточном уровне его трудности;

· принцип продуктивности и надежности обучения.

Принципы педагогической техники:
· принцип открытости;   

· принцип деятельности;   

· принцип обратной связи;   

Основные формы и методы работы:
Совокупность методов: 

· словесные; 

· наглядные; 

· стимулирующие;
· исследовательские;
· контролирующие.

Формы организации работы:

· индивидуальная работа с первоисточниками ;

· проведение открытых занятий;

· участие в конкурсах педагогического мастерства.
Прогнозируемый результат: 
Предполагается, что по окончании работы над выбранной темой:

1. Будет сформирован определенный базисный комплекс форм организации учебных занятий, способствующий самореализации и самоутверждению личности, формированию положительного отношения и интереса к предмету «Математика».
2. Произойдет смещение акцентов у учащихся в плане практической значимости и применимости изучаемого в школьном курсе материала.

3. Будет разработан  психолого-педагогические  и дидактические материалы  
                      Реализация программы рассчитана на 5 ЛЕТ (с 2022 по 2027гг.)
НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ

	Основные

направления
	Действия  и  мероприятия

	Профессиональное
	1.  Изучить ФГОС третьего поколения, уяснить их особенности.
2. Знакомство с  новыми   авторскими  программами,  концепциями  обучения, с новыми педагогическими технологиями, их  оценками.

3. Изучение  новых  стандартов   по математике    и  методике    преподавания.

4. Своевременное  повышение квалификации  на  проблемных и системных курсах.

5. Повышение методической грамотности и профессиональной компетентности.

6. Активное  участие  в  работе  МО учителей начальных классов.

7. Периодический самоанализ  своей  профессиональной  деятельности.

8. Повышение уровня  своей  эрудиции, правовой  и  общей  культуры.

9. Проведение открытых  уроков, с последующим самоанализом и анализом своих коллег.

10. Организация внеурочной и  внеклассной  деятельности  по  предмету.
11. Разработка рабочих программ по  предметам.

	Психолого-педагогическое
	1. Совершенствование своих  знаний  в  области  классической  и  современной  психологии  и  педагогики.

2. Изучение современных  психологических и диагностических  методик.

	Методическое
	1. Знакомство с  новыми  педагогическими  технологиями, формами, методами  и  приемами  обучения  через  предметные,  научно-популярные издания.

2. Изучение прогрессивного опыта  коллег  по  организации  различных  форм  уроков.

3. Изучение  научно-методической  и  учебной  литературы.

4.  Изучение проблем  реализации нового стандарта начального общего образования.

5. Разработка разных  форм  уроков, внеклассных  мероприятий, учебных  материалов.

6. Разработка пакета поурочного планирования.
7. Создание комплекта  дидактического материала по  предмету.

	Эстетическое
	1. Посещение  виртуальных выставок, музеев, проведение  экскурсий.
2. Участие  в  конкурсах социальной и художественной направленности.

	Информационно-компьютерные технологии
	1. Обзор  в  Интернете  информации  по  преподаваемому  предмету, психологии, педагогике, педагогическим  технологиям.

2. Изучение  современных информационно-компьютерных и телекоммуникационных технологий и  внедрение их  в  учебный  процесс.

	Охрана  
здоровья
	1. Своевременное  обновление  инструкций  по  ТБ  и охране труда на  уроках . 
2. Внедрение  в  образовательный  процесс  здоровьесберегающих  технологий .

3. Пропаганда здорового образа  жизни среди воспитанников.


I ЭТАП реализации программы (2022-2023 уч. год)
	№ п/п
	Вид деятельности
	Сроки

выполнения

	1. 
	Анализ профессиональных затруднений.
	сентябрь

	2. 
	Формулирование целей и задач, достижение и решение которых  предполагается в результате работы над темой самообразования.
	сентябрь
октябрь

	3. 
	 Организация образовательного пространства в 1-4 классах в условиях реализации ФГОС

	в течение года 


II ЭТАП реализации программы (2023-2024 уч. год)
	№ п/п
	Вид деятельности
	Сроки

выполнения

	1. 
	Анализ и систематизация материалов научной и специальной литературы по данной теме.
	 в течение года

	2. 
	Приобретение методической литературы по теме самообразования с учётом требования ФГОС.
	 в течение года

	3. 
	Проведение входной диагностики творческих способностей и наклонностей воспитанников по проблеме.
	по графику

	4. 
	Проведение диагностики удовлетворенности учащихся учебным процессом.
	по графику 

	5. 
	Разработка плана работы со способными  детьми.
	март
апрель

	6. 
	Разработка системы работы с детьми, имеющими низкий уровень мотивации по данной проблеме.
	декабрь
январь


III ЭТАП реализации программы (2024-2025 уч. год)
	№ п/п
	Вид деятельности
	Сроки

выполнения

	1. 
	Корректировка плана работы.
	сентябрь

	2. 
	Активное внедрение выбранной методики в свою профессиональную деятельность.
	в течение года

	3. 
	Проведение промежуточной диагностики творческих способностей и наклонностей воспитанников по проблеме.
	по графику

	4. 
	Соотнесение полученных результатов итоговой диагностики с планируемыми.
	по графику

	5. 
	Анализ и систематизация материалов научной и специальной литературы по данной теме.
	в течение года

	6. 
	Приобретение методической литературы по теме самообразования с учётом требования ФГОС.
	в течение года


IV ЭТАП реализации программы (2025-2026 уч. год)
	№ п/п
	Вид деятельности
	Сроки

выполнения

	1. 
	Проведение открытых уроков учителей начальных классов.
	в течение года

	2. 
	Подготовка и размещение материалов по теме самообразования для размещения в web-пространстве всемирной компьютерной сети Интернет.
	в течение года

	3. 
	Участие в форумах на web-ресурсе по обсуждению методик, разработанных в рамках программ по самообразованию.
	в течение года 

	4. 
	Внесение коррективов в практическую составляющую педагогической концепции по внедрению новой методики в образовательный процесс.
	апрель

май


V ЭТАП реализации программы ( 2026-2027 уч. год)
	№ п/п
	Вид деятельности
	Сроки

выполнения

	1. 
	Анализ, теоретическое обоснование выбора форм, методов и способов деятельности на учебных занятиях.
	сентябрь
октябрь

	2. 
	Апробация наработанных форм, методов и способов деятельности на учебных занятиях.
	в течение года

	3. 
	Проведение открытых занятий по заявленной теме самообразования с учётом требований ФГОС.
	в течение года

	4. 
	Проведение итоговой диагностики творческих способностей и наклонностей воспитанников по проблеме.
	апрель

	5. 
	Соотнесение полученных результатов итоговой диагностики с планируемыми.
	апрель

	6. 
	Подготовка к публикации опыта работы.
	апрель

май

	7. 
	Определение перспектив дальнейшей работы по выбранной теме самообразования.
	май

	8. 
	Творческий отчет по результатам профессиональной деятельности.
	май
июнь


«Активизация познавательной деятельности младших школьников на уроках математики как условие успешности обучения»
 Введение
Цель исследования: рассмотрение активизации познавательной деятельности младших школьников посредством использования дидактических игр выступающее как условие успешности обучения;

Задачи исследования: 

1. Раскрыть сущность понятия «познавательная деятельность» в психолого-педагогической литературе;

2. Рассмотреть возрастные особенности ребёнка младшего школьного возраста; 

3. Проанализировать проблемы игровой деятельности в современной психолого-педагогической литературе и современные представления об игре;

4. Выявить сущность дидактической игры и её место в обучении младших школьников;

5. Подвергнуть рассмотрению активизацию познавательной деятельности младших школьников посредством использования дидактических игр выступает как условие успешности обучения;

6. Провести экспериментальное исследование.

Объект исследования: познавательная деятельность младших школьников; 

Предмет исследования: активизация познавательной деятельности младших школьников как условия успешности обучения;

1. Познавательная деятельность младших школьников
 Возрастные особенности ребёнка младшего школьного возраста
Младший школьный возраст охватывает период жизни от 6 до 12 лет (1- 4 классы) и определяется важнейшим обстоятельством в жизни ребенка -- его поступлением в школу. Данный возраст называют «вершиной» детства. 

Поступление ребёнка в школу даёт начало не только перевода познавательных процессов на более высокий уровень развития, но и возникновению новых условий для личностного развития ребенка. 

Поступление в школу -- это такое событие в жизни ребенка, в котором обязательно приходят в противоречие два определяющих мотива его поведения: мотив желания («хочу») и мотив долженствования («надо»). Если мотив желания всегда исходит от самого ребенка, то мотив долженствования чаще инициируется взрослыми. 

Поступивший в школу ребенок становится крайне зависимым от мнений, оценок и отношений окружающих его людей. Осознание критических замечаний в свой адрес влияет на его самочувствие и приводит к изменению самооценки. Если до школы некоторые индивидуальные особенности ребенка могли не мешать его естественному развитию, принимались и учитывались взрослыми людьми, то в школе происходит стандартизация условий жизни, в результате чего эмоциональные и поведенческие отклонения личностных свойств становятся особенно заметными. В первую очередь обнаруживают себя сверхвозбудимость, повышенная чувствительность, плохой самоконтроль, непонимание норм и правил взрослых. 

Ребенок начинает занимать новое место и внутри семейных отношений: «он -- ученик, он -- ответственный человек, с ним советуются и считаются».

Все больше растет зависимость младшего школьника не только от мнения взрослых (родителей и учителей), но и от мнения сверстников. В большинстве случаев ребенок приспосабливает себя к новой жизненной ситуации, и в этом ему помогают разнообразные формы защитного поведения. В новых отношениях с взрослыми и со сверстниками ребенок продолжает развивать рефлексию на себя и других, т. е. новообразованием становиться интеллектуальная и личностная рефлексия. 

Итак, подводя итоги выше сказанному, за первые четыре года школьного обучения происходит формирование многих существенных черт личности и становление ребёнка как полноценного участника социальных отношений.
«Без игры нет и не может быть полноценного умственного развития. Игра - это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка вливается живительный поток представлений, понятий. Игра - это искра, зажигающая огонек пытливости и любознательности».

В.А. Сухомлинский.

2. Активизация познавательной деятельности младших школьников как условия успешности обучения
 Дидактические игры как средства активизации познавательной деятельности младших школьников как условия успешности обучения
Игра - один из тех видов детской деятельности, которой используется взрослыми в целях воспитания дошкольников, младших школьников, обучая их различным действиям с предметами, способам и средствам общения. В игре ребёнок развивается как личность, у него формируется те стороны психики, от которых впоследствии будут зависеть успешность его учебной и трудовой деятельности, его отношения с людьми. 

Дидактическая игра - это активная деятельность по имитационному моделированию изучаемых систем, явлений, процессов. Главное отличие игры от другой деятельности заключается в том, что ее предмет - сама человеческая деятельность. В дидактической игре основным типом деятельности является учебная деятельность, которая вплетается в игровую и приобретает черты совместной игровой учебной деятельности .Для дидактических игр характерно наличие задачи учебного характера - обучающей задачи. Ею руководствуется взрослые, создавая ту или иную дидактическую игру, но облекают её в занимательную для детей форму.

Существенный признак дидактической игры - устойчивая структура, которая отличает её от всякой другой деятельности. Структурные компоненты дидактической игры: игровой замысел, игровые действия и правила. Игровой замысел выражен, как правило, в названии игры. Игровые действия способствуют познавательной активности учащихся, дают им возможности проявить свои способности, применить имеющиеся знания, умения и навыки для достижения целей игры. Правила помогают направлять игровой процесс. Они регулируют поведение детей и их взаимоотношения между собой. Дидактическая игра имеет определённый результат, который является финалом игры, придаёт игре законченность. Она выступает прежде всего в форме решения поставленной учебной задачи и даёт школьникам моральное и умственное удовлетворение. Для учителя результат игры всегда является показателем уровня достижений учащихся в освоении знаний или в их применении. Все структурные элементы дидактической игры взаимосвязаны между собой и отсутствие любого из них разрушает игру.

Таким образом, дидактическая игра - доступный, полезный, эффектный метод воспитания самостоятельности мышления у детей. Она не требует специального материала, определенных условий, а требует лишь знания учителя самой игры. При этом необходимо учитывать, что предлагаемые игры будут способствовать развитию самостоятельности мышления лишь в том случае, если они будут проводиться в определенной системе с использованием необходимой методики.

 Активизация познавательной деятельности младших школьников посредством использования дидактических игр выступает как условие успешности обучения
К дидактической игре, как любой форме, предъявляются психологические требования:

- Как и любая деятельность, игровая деятельность на уроке должна быть мотивирована, а учащимся необходимо испытывать потребность в ней.

- Важную роль играет психологическая и интеллектуальная готовность к участию в дидактической игре.
- Для создания радостного настроения, взаимопонимания, дружелюбия учителю необходимо учитывать характер, темперамент, усидчивость, организованность, состояние здоровья каждого участника игры.

- Содержание игры должно быть интересно и значимо для её участников; игра завершается получением результатов, представляющих ценность для них.

Игровые действия опираются на знания, умения и навыки, приобретённые на занятиях, они обеспечивают учащимся возможность принимать рациональные, эффективные решения, оценивать себя и окружающих критически. Применяя игру как форму обучения, учителю важно быть уверенным в целесообразности её использования. 

Дидактическая игра выполняет несколько функций:

- обучающую, воспитательную (оказывает воздействие на личность обучаемого, развивая его мышление, расширяя кругозор);

-ориентационную (учит ориентироваться в конкретной ситуации применять знания для решения нестандартной учебной задачи);

-мотивационно-побудительную (мотивирует и стимулирует познавательную деятельность учащихся, способствует развитию познавательного интереса). 

Приведу примеры дидактических игр, которые применяю на практике.

а) Игры - упражнения. Игровая деятельность может быть организована в коллективных и групповых формах, но всё же более индивидуализирована. Её используют при закреплении материала, проверке знаний учащихся, во внеклассной работе. Пример: «Пятый лишний». На уроке естествознания учащимся предлагается найти в данном наборе названий (растения одного семейства, животные отряда и др.) одно случайно попавшее в этот список.

б) Игра-поиск. Учащимся предлагается найти в рассказе, к примеру, растения семейства Розоцветных, названия которых вперемежку с растениями других семейств, встречаются по ходу рассказа учителя. Для проведения таких игр не требуется специального оборудования, они занимают мало времени, но дают хорошие результаты.

в) Игры - соревнование. Сюда можно отнести конкурсы, викторины, имитации телевизионных конкурсов и т.д. Данные игры можно проводить как на уроке, так и во внеклассной работе.

г) Сюжетно - ролевые игры. Их особенность в том, что учащиеся исполняют роли, а сами игр наполнены глубоким и интересным содержанием, соответствующим определенным задачам, поставленным учителем. Это «Пресс-конференция», «Круглый стол» и др. Учащиеся могут исполнять роли специалистов сельского хозяйства, историка, филолога, археолога и др. Роли, которые ставят учеников в позицию исследователя, преследуют не только познавательные цели, но и профессиональную ориентацию. В процессе такой игры создаются благоприятные условия для удовлетворения широкого круга интересов, желаний, запросов, творческих устремлений учащихся.

д) Познавательные игры - путешествия. В предлагаемой игре учащиеся могут совершать «путешествия» на континенты, в различные географические пояса, климатические зоны и т.д. В игре могут сообщаться и новые для учащихся сведения и проверяться уже имеющиеся знания. Игра - путешествие обычно проводится после изучения темы или нескольких тем раздела с целью выявления уровня знаний учащихся. За каждую «станцию» выставляются отметки.

3. Описание результатов исследования эффективности использования дидактических игр как средства активизации познавательной деятельности младших школьников
Организация исследования
Для подтверждения теоретических выводов мной было организовано исследование эффективности использования дидактических игр как средства активизации познавательной деятельности младших школьников. В исследовании будут принимать участие учащиеся 4 класса.
Цели данного исследования: выявление эффективности использования дидактических игр как средства активизации познавательной деятельности младших школьников

В ходе реализации  исследования были получены следующие данные. 

«Какие уроки ты больше всего любишь?» (в %)

	

	Тип урока
	главное, чтобы было интересно
	с использованием игры
	с использованием таблиц, схем, рисунков
	

	Количество выборов
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Таким образом, % детей предпочитают уроки с использованием методов активизации познавательного интереса.

«Если бы ты был учителем, чего больше было бы у тебя на уроке?» (в %) 

	

	Приёмы работы
	Использование игр
	Работа с учебником
	Таблицы, схемы, рисунки
	

	Количество выборов
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Таким образом, более половины детей от общей выборки - % отмечают желание видеть на уроке игры.

«Как часто в вашем классе на уроках бывают игры?», (в %) 

	

	Частота использования
	       не очень часто
	       часто
	       очень часто
	

	Количество выборов
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Таким образом, более половины детей от общей выборки - % отмечают нечастое использование учителем игр на уроке.

«Как ты относишься к игре на уроке? », (в %) 

	

	Отношение
	очень хочется участвовать
	нет большого желания поддерживать игру
	игра на уроке - пустая трата времени
	

	Количество выборов
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Таким образом, более половины детей от общей выборки -% отмечают желание участвовать в дидактических играх, используемых на уроке

«Как ты думаешь, какая польза от игры на уроке? », (в %)

	

	Отношение к использованию игры на уроке
	         очень большая
	большая
	затруднились ответить
	

	Количество выборов
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Таким образом, более половины детей от общей выборки - 64% отмечают значение включения игры в урок как - очень большое.

Таким образом, необходимо в каждый урок включать игровые моменты, но не в качестве разрядки обстановки, а с целью активизации знаний детей, развития психических процессов. 

Вывод
В ходе проведения педагогического эксперимента было установлено, что эффективное применение дидактических игр, которое вызывает положительные эмоции к данной дисциплине, повышает интерес и творческую активность, а также способствует повышению качества знаний, умений и навыков.

Заключение
В процессе работы над темой исследования на основе рассмотренной мной психолого-педагогической и методической литературы по данному вопросу, я пришла к выводу, что в педагогической работе большое внимание  нужно уделять дидактической игре на уроке и  игра имеет существенное значение для получения, усвоения и закрепления новых знаний у учащихся начальных классов.

Проведя и проанализировав исследования, я выявила, что дидактическая игра позволяет не только активно включить учащихся в учебную деятельность, но и активизировать познавательную деятельность детей. Игра помогает донести до учащихся трудный материал в доступной форме. Отсюда можно сделать вывод о том, что использование игры необходимо при обучении детей младшего школьного возраста на данном конкретном уроке.

В ходе проделанной работы я сделала вывод, что дидактическая игра может быть использована как  на этапах повторения и закрепления, так и на этапах изучения нового материала. Она должна в полной мере решать как образовательные задачи урока, так и задачи активизации познавательной деятельности и быть основной ступенью в развитии познавательных интересов учащихся.

Дидактические игры особенно необходимы в обучении и воспитании детей младшего школьного возраста. Благодаря играм удаётся сконцентрировать внимание и привлечь интерес даже у самых несобранных учеников. Вначале их увлекают только игровые действия, а затем и то, чему учит та или иная игра. Постепенно у детей пробуждается интерес и к самому предмету обучения. 

Таким образом, дидактическая игра - это целенаправленная творческая деятельность, в процессе которой обучаемые глубже и ярче постигают явления окружающей действительности и познают мир.
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